Envie de faire du sport et de découvrir
les bases du ju-jitsu (self-défense)

dans une ambiance sympa?
-

Le Judo-Club Cheseaux vous offre la possibilité inédite de
participer a une

Initiation gratuite de 3 lecons

(14 ans révolus)

Ces cours auront lieu les mercredis 25 septembre,
2 et 9 octobre 2013 de 19h15 a 20h45 au dojo a I'étage
de la salle omnisport du Marais-du-Billet a Cheseaux.

Venez dans une tenue simple et décontractée
(training, T-shirt )! _\
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Pour tout renseignement adressez-vous aux entraineurs sur place ou a

Ursula Schlosser au 021 731 32 94




